
11. 11. 2024 – 15. 11. 2024

Svačinka:
Cvrčovický chléb s rybičkovou pomazánkou, zeleninová mísa,  mléko, 

čaj, voda ( 1, 3, 4, 7 )

Oběd:
Polévka zeleninová s mlhovinou ( 1, 3, 9 )

Špagety s červenou čočkou a sýrem  ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Corny rohlík , lučina jogurtina, ovocná miska, mléko, čaj, voda ( 1, 3, 7 )

Svačinka:
Žitný chléb, pomazánka čočková s jarní cibulkou, zeleninová mísa, 

mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka dýňová s dýňovými semínky ( 1, 7 )

Zapečný halibut se zeleninou, brambor, salát z červené řepy, čaj  ( 3, 7 )

Svačinka: Jogurt s domácí granolou, ovocná miska, mléko, čaj ( 1, 3, 5, 7, 8 )

Svačinka: Pohanková kaše s kakaem, čaj  (  7 )

Oběd:
Polévka cibulačka se sýrem, chlebové krutony ( 1, 3, 7 )

Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Domácí šneci se šunkou a sýrem, ovocná miska, mléko, čaj ( 1, 3,  7 )

Svačinka:
Lámankový chléb, pomazánka tzatziki se suš. rajčátky, zeleninová mísa, 

mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka zeleninová s písmenkama ( 1, 3, 7 , 9 )

Gnocchi s kuřecím masem, sýrovou omáčkou, čaj ( 1, 3 ,7 )

Svačinka: Domácí bublanina s ovocem, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Houska s medovou pomazánkou, ovocná miska, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Hráškový krém , luštěninové nudličky ( 7 )

Trhané maso s grilovanou zeleninou, polentové placičky, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Knuspi s máslem, ovocná miska, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

J Í D E L N Í   L Í S T E K

PÁTEK
15.11.

PONDĚLÍ
11.11.

ÚTERÝ
12.11.

STŘEDA
13.11.

ČTVRTEK
14.11.

alergeny:

1, 3, 4, 7, 9

1, 3, 5, 7, 8

1, 3, 7

1, 3, 7, 9

1, 3, 7, 9


