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2 JIDELNI LISTEK

alergeny:
Svatinka: Cvrcovicky chléb, hermelinova pomazanka, zeleninova misa, mléko,
" |éaj,voda(1,3,7)
PONDELI Obd: Pole\:ka zelenllnovavs jahlami (9) 1,3,7,9
14.10. Halusky se zelim a Sunkou (1,3,7)
Svacinka: |Domaci smazené Sisky, ovocna misa, mléko, ¢aj, voda(1,3,7)
.. Houska, pomazdanka tunakova s jarni cibulkou, zeleninova misa, mléko,
Svacinka: |, .
€j(1,3,4,7)
UTERY . Vyvar z kriitiho masa se zeleninou a pismenkama (1, 3,7)
Obéd: p .y Ardy G a5
15.10. Houbova omacka s krGtim masem, houskovy knedlik, ¢aj (1,3,7) 1,3,4,7
Svacinka: |Sluneénicovy rohlik s maslem a lahGidkovym drozdim, ¢éaj (1, 3, 7)
v Chléb Zitny, tvarohova pomazanka s porkem, zeleninova misa, mléko,
Svacinka: |, .
€aj (1,3,7)
STREDA Ob&d Batatovy krém, lu§téninové nudlicky (7) L3
16.10. Cevabéici s ajvarem, brambor, ¢aj, ovocna kapsicka (1, 3, 7 ) "
Svacinka: |Recky jogurt a piskoty, €aj(1,3,7)
. Rustikalni chléb, pomazanka lucina s paZitkou, zeleninova misa, mléko,
Svacinka: |, .
€j(1,3,7)
CTVRTEK Obéd: Polévka slepici se zeleninou, krupici a vejcem (1, 3,9)
17.10. ) Jeleni ragu ( mrkev, fazolky), téstoviny, ¢aj(1,3,7) 1,3,7,9
Svacinka: |Domdci focaccia, zeleninova miska, mléko, ¢aj(1,3,7)
svatinka: Lamankovy chléb, cizrnovy humus s raj¢atky, zeleninova misa, mléko,
" [éaj(1,3,7)
PATEK Obd: Polevlfa cock-ov? o o 13,7
18.10. Sumecek africky, brokolicové pyré, ¢aj(1,3,7)
Svacinka: |Croissant, ovocnd miska, bilad kava, ¢aj(1,3,7)




