
14. 10. 2024 – 18. 10. 2024

Svačinka:
Cvrčovický chléb, hermelínová pomazánka, zeleninová mísa,  mléko, 

čaj, voda ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka zeleninová s jáhlami ( 9 )

Halušky se zelím a šunkou ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Domácí smažené šišky, ovocná mísa, mléko, čaj, voda ( 1, 3, 7 )

Svačinka:
Houska, pomazánka tuňáková s jarní cibulkou, zeleninová mísa, mléko, 

čaj ( 1, 3, 4, 7 )

Oběd:
Vývar z krůtího masa se zeleninou a písmenkama ( 1, 3, 7 )

Houbová omáčka s krůtím masem, houskový knedlík, čaj  ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Slunečnicový rohlík s máslem a lahůdkovým droždím, čaj ( 1, 3,  7)

Svačinka:
Chléb žitný, tvarohová pomazánka s pórkem, zeleninová mísa, mléko, 

čaj  ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Batátový krém, luštěninové nudličky ( 7 )

Čevabčiči s ajvarem, brambor, čaj, ovocná kapsička ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Řecký jogurt a piškoty, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka:
Rustikální chléb, pomazánka lučina s pažitkou, zeleninová mísa, mléko, 

čaj ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka slepičí se zeleninou, krupicí a vejcem ( 1, 3, 9 )

Jelení ragů ( mrkev, fazolky), těstoviny, čaj ( 1, 3 ,7 )

Svačinka: Domácí focaccia, zeleninová miska, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka:
Lámankový chléb, cizrnový humus s rajčátky, zeleninová mísa, mléko, 

čaj ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka čočková 

Sumeček africký, brokolicové pyré, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Croissant, ovocná miska, bílá káva, čaj ( 1, 3, 7 )

J Í D E L N Í   L Í S T E K

PÁTEK
18.10.

PONDĚLÍ
14.10.

ÚTERÝ
15.10.

STŘEDA
16.10.

ČTVRTEK
17.10.

alergeny:

1, 3, 7, 9

1, 3, 4, 7

1, 3, 7

1, 3, 7, 9

1, 3, 7


