
17. 06. 2024 – 21. 06. 2024

Svačinka:
Lámankový chléb, humus s cizrnou a suš. rajčátky, zeleninová mísa,  

mléko, čaj, voda ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka zeleninová s vaječnou jíškou ( 1, 3, 9 )

Halušky se zelím a šunkou ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Domácí bábovka, ovocná miska, mléko, čaj, voda ( 1, 3, 7 )

Svačinka:
Rustikální chléb, pomazánka tvarohová s jarní cibulkou, zeleninová 

mísa, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka zeleninová s mlhovinou ( 1, 3, 7 )

Kuře na paprice, houskový knedlík, čaj  ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Ovocná přesnídávka, čaj ( 1, 3,  7 )

Svačinka:
Chléb žitný, celerová pomazánka, zeleninová mísa, mléko, čaj  ( 1, 3, 7, 

9 )

Oběd:
Polévka rajská s kuskusem ( 1, 3, 7 )

Zapečená treska se zeleninou a bylinkami, čaj ( 1, 3, 4, 7 )

Svačinka: Máslový croissant, ovoce, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka:
Houska, pomazánka rybičková s jarní cibulkou, zeleninová mísa, mléko, 

čaj ( 1, 3, 4, 7 )

Oběd:
Hovězí vývar se zeleninou a tarhoňou ( 1, 3, 7, 9 )

Hovězí na houbách s rýží, čaj ( 1 )

Svačinka: Veka s máslem a vajíčkem, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Ovocný jogurt s domácí granolou, čaj ( 1, 8, 13 )

Oběd:
Polévka dýňová, slunečnicová semínka

Zapečené těstoviny se zeleninou, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka:
Domácí pletýnky se lněným semínkem a sezamem, ovocná miska, 

mléko, čaj (1, 3, 7, 11 )

J Í D E L N Í   L Í S T E K

PÁTEK
21.06.

PONDĚLÍ
17.06.

ÚTERÝ
18.06.

STŘEDA
19.06.

ČTVRTEK
20.06.

alergeny:

1, 3, 7, 9

1, 3, 7

1, 3, 4, 7, 9

1, 3, 4, 7, 9

1, 3, 7, 8, 11, 

13


