
20. 01. 2025 – 24. 01. 2025

Svačinka:
Cvrčovický chléb, čočková pomazánka, zeleninová mísa,  mléko, čaj, 

voda ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka zeleninová s drobením ( 1, 3, 7, 9 )

Fazolky na kyselo s vejcem a bramborem ( 3, 7 )

Svačinka:
Domácí tvarožník s drobenkou, ovocná miska, mléko, čaj, voda ( 1, 3, 7 

)

Svačinka:
Chléb rustikální, pomazánka z pečené papriky, zeleninová mísa, mléko, 

čaj ( 1, 3, 7 )

Oběd:

Mrkvový krém s krutony ( 1, 3, 7 )

Trhané hovězí maso, cizrnové placičky, grilovaná zelenina s dipem, čaj  ( 

3, 7 )

Svačinka: Ovocný jogurt s domácí granolou, čaj ( 1, 3, 5, 7, 8, 13 )

Svačinka: Chléb žitný, šunka se sýrem, zeleninová mísa, mléko, čaj  ( 1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka ovarová s kroupami ( 1, 3, 9 )

Segedínský guláš s houskovým knedlíkem, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Sojový rohlík, ovocná miska, bikava, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka:
Lámankový chléb, pomazánka bryndzová, zeleninová mísa, mléko, čaj ( 

1, 3, 7 )

Oběd:
Polévka špenátová ( 3, 7 )

Losos na másle s bramborovou kaší, zeleninový salát,  čaj ( 1, 3 , 7 )

Svačinka: Veka se zeleninovou pomazánkou, ovocná miska, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Ovesná kaše s kakaem, ovocná miska, čaj ( 1, 7 )

Oběd:
Polévka kuřecí se zeleninou a kuskusem ( 1, 9 )

Jelení ragů s těstovinami, čaj ( 1, 3, 7 )

Svačinka: Domácí bulky se semínky a máslem, ovocná miska, mléko, čaj (1, 3, 7 )

J Í D E L N Í   L Í S T E K
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22.01.

ČTVRTEK
23.01.
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