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2 JIDELNI LISTEK

alergeny:
svatinka: Cvrcovicky chléb,pomazanka z pecené papriky, zeleninova misa,
" |mléko, ¢aj, voda (1,3,7)
PONDELI Obd: Polevk'a zelenllnova s quinoou (9) , 1379
30.11. Kynuté knedliky s ovocem, strouhany tvaroh (1, 3,7)
v Veka se Spenatovou pomazankou, ovocna miska, mléko, caj, voda ( 1, 3,
Svacinka:
7)
Svacinka: |Houska s rybickovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (1, 3,4,7)
UTERY Obéd: Hovézi vyvar s jatrovou ryzi(1,3,7,9)
31.11. ’ Rajska s hovézim masem, houskovy knedlik, ¢aj (1, 3,7) 1,3,4,7,9
Svacinka: |Domaci kokosova buchta, ¢aj (1,3, 7)
Svacinka: |Kukufi¢na kase s kakem, ovocna miska, €aj (7)
STREDA Obéd: Po!eyka fazolacka - ‘ o 13,7
1.11. Kriti maso s kapustickami a bramborem, ¢aj
Svacinka: |Dalamanek se syrem Kiri, ovoce, mléko, ¢aj(1,3,7)
.. Zitny chléb, pomazanka lucina s koprem, zeleninova misa, mléko, ¢aj (
Svacinka:
1,3,7)
CTVRTEK Obd: Polévka slepici se zeleninou a kapanim (1, 3,9)
2.11. ’ Hovézi roténa s ryii, €aj (1) 1,379
Svacinka: |Ovocny jogurt s loupakem, ¢aj(1,3,7)
v Lamankovy chléb, kapustova pomazanka, zeleninova misa, mléko, caj (
Svacinka:
1,3,7)
PATEK Polévka dyrnova ( 7)
311 Obéd: Musaka s vepfovym masem a cuketou, str. syr a zakys. smetana, ¢aj ( 7 1,3,7
11 )
Svacinka: |Rohlik s maslem, ovocna miska, melta, ¢aj (1,3,7)




