
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena  k  okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna  jídelníčku
vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
24.2. - 28.2.2025
Pondělí 24.2.2025

Přesnídávka: Cvrčovický chléb, pomazánka rybičková, zeleninová
mísa, mléko, čaj ( 1, 3, 4, 7 )

Polévka: Brokolicový krém s krutony ( 1, 3, 7 )
Hlavní chod: Škubánky s mákem, broskvový kompot ( 1, 7 )
Svačina: Veka s máslem, lahůdkové droždí, zeleninová miska,

mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Úterý 25.2.2025

Přesnídávka: Chléb žitný , lučina se sušenými rajčátky, zeleninová
mísa, čaj, mléko ( 1, 3, 7 )

Polévka: Polévka zeleninová s kapáním ( 1, 3, 9 )
Hlavní chod: Kuře alá kachna, houskový knedlík, červené zelí 1, 3,

7
Svačina: Vícezrnný rohlík s plátkovým sýrem, ovocná miska,

mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Středa 26.2.2025

Přesnídávka: Chléb lámankový, brynzová pomazánka, zeleninová
mísa, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Polévka: Polévka dýňová s praženými dýňovými semínky ( 7 )
Hlavní chod: Smažená tilápie, šťouchaný brambor, zeleninový

salát ( 1, 3, 7 )
Svačina: Ovocný jogurt s domácí granolou , ovocná miska, čaj

( 1, 7, 8, 13 )

Čtvrtek 27.2.2025

Přesnídávka: Chléb kladenský, pomazánka brokolicová, zeleninová
miska, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Polévka: Polévka hovězí se zeleninou, domácí strouhání ( 1, 3,
9 )

Hlavní chod: Hovězí znojemská omáčka s rýží ( 1 )
Svačina: Kokosová buchta, ovocná miska, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Pátek 28.2.2025

Přesnídávka: Houska s medovou pomazánkou, ovocná miska,
mléko, čaj ( 1, 3, 7 )

Polévka: Polévka kuřecí se zeleninou a jáhlami ( 9 )
Hlavní chod: Cizrnový guláš s chlebem, čaj ( 1, 3, 7 )
Svačina: Domácí dalamánek, bylinkové máslo, zeleninová

miska, mléko, čaj ( 1, 3, 7 )


